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PARENTS ET JEUNES



L’Apel est l’Association  
des parents d’élèves de 
l’enseignement libre. Elle 
représente 950 000 familles. Im
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POUR LES JEUNES : 
Les « Bureaux de documentation 
et d’information Orientation », 
en action dans les collèges 
et les lycées. Des parents 
volontaires formés animent des 
ateliers collectifs pour leur fournir 
les moyens de s’informer et des 
méthodes pour réfléchir.

POUR LES PARENTS  
ET LES JEUNES : 
Présents dans les Apel 
départementales, les services  
ICF sont des lieux d’écoute  
et de dialogue, où jeunes et 
parents trouveront une aide pour 
construire des projets d’avenir.

POUR TOUS : 
Le réseau « École et monde 
professionnel » du service ICF, 
les Apel d’établissements,  
ou les BDI O organisent au service 
des élèves des Forum des métiers, 
des bourses aux stages, des 
rencontres avec des professionnels,  
des mini-entreprises… pour 
découvrir le monde professionnel. 
Autant d’occasions de mettre un 
pied dans la réalité pour faire des 
choix éclairés.

Les services Information et conseil  
aux familles de l’Apel proposent des pistes 
pour un parcours d’orientation serein  
et documenté. 

CELA NÉCESSITE UN 
ACCOMPAGNEMENT
Parents et élèves ont besoin 
d’informations claires, 
actualisées, et sans idées 
préconçues.

C’EST CONSTRUIRE  
DES PROJETS
Il n’y a pas une voie unique pour 
chacun, mais de nombreuses 
possibilités. Aider les jeunes à mieux 
se connaître, c’est leur permettre de 
faire des choix et des projets.

CELA CONCERNE 
TOUS LES JEUNES 
Quel que soit leur âge, leur 
niveau d’études, et leur 
engagement dans une filière, 
les questions de formations 
et de métiers se posent. 


